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TEMATICA si BIBLIOGRAFIE 
pentru concursul de ocupare a posturilor vacante 

de asistent medical generalist 
 
 
 

Nr. 
crt. 

DENUMIRE SUBIECT (domeniul medical) 

1 Insuficienta respiratorie acuta – Cauze 
2 Insuficienta respiratorie acuta – Simptomatologie 
3 Insuficienta respiratorie acuta – Conduita de urgenta 
4 Hemoptizia – Cauze 
5 Hemoptizia – Simptomatologie 
6 Hemoptizia – Conduita de urgenta 
7 Edemul pulmonar acut (E.P.A.) – Factori etiologici principali 
8 Edemul pulmonar acut (E.P.A.) – Manifestari clinice 
9 Edemul pulmonar acut (E.P.A.) – Tratamentul E.P.A. in functie de etiologie: cardiogen cu T.A. 

normal sau usor crescuta 
10 Edemul pulmonar acut (E.P.A.) – Tratamentul E.P.A. lezional (necardiogen) 
11 Embolia Pulmonara – Manifestari clinice 
12 Embolia Pulmonara – Atitudinea de urgenta 
13 Infarctul miocardic acut (I.M.A.) – Semne clinice 
14 Infarctul miocardic acut (I.M.A.) – Conduita de urgenta 
15 Infarctul miocardic acut (I.M.A.) – Ingrijirea in unitatile spitalicesti 
16 Encefalopatia hipertensiva acuta – Tabloul clinic 
17 Encefalopatia hipertensiva acuta – Conduita de urgenta 
18 Resuscitarea cardio- respiratorie – Semne clinice 
19 Resuscitarea cardio- respiratorie – Complicatii si accidente 
20 Resuscitarea cardio- respiratorie – Contraindicatiile masajului cardiac extern 
21 Angorul Pectoral – Cauze 
22 Angorul Pectoral – Simptome 
23 Angorul Pectoral – Atitudinea de urgenta 
24 Tamponada cardiaca – Cauze 
25 Tamponada cardiaca – Tabloul clinic 



26 Tamponada cardiaca – Masuri de urgenta 
27 Tulburari de ritm ale inimii – Etiologia tulburarilor de ritm 
28 Tulburari de ritm ale inimii – Aritmii atriale 
29 Tulburari de ritm ale inimii – Aritmii ventriculare 
30 Tulburari de ritm ale inimii – Tulburari de conducere 
31 Colica biliara - Cauze 
32 Colica biliara - Simptomatologie 
33 Colica biliara - Conduita de urgenta 
34 Pancreatita acuta – Cauze 
35 Pancreatita acuta – Simptomatologie 
36 Pancreatita acuta – Atitudinea de urgenta 
37 Ocluzia intestinala – Cauze 
38 Ocluzia intestinala – Simptomatologie 
39 Ocluzia intestinala – Conduita de urgenta 
40 Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.) – Cauze 
41 Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.) – Simptomatologie 
42 Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.) – Conduita de urgenta 
43 Perforatiile de organe – Factori etiologici 
44 Perforatiile de organe – Tablou clinic 
45 Perforatiile de organe – Conduita de urgenta 
46 Insuficienta renala acuta (I.R.A.) – Cauze 
47 Insuficienta renala acuta (I.R.A.) – Simptomatologie 
48 Insuficienta renala acuta (I.R.A.) – Conduita de urgenta 
49 Colica renala nefretica – Cauze 
50 Colica renala nefretica – Simptomatologie 
51 Colica renala nefretica – Conduita de urgenta 
52 Retentia acuta de urina – Cauze – obstacole mecanice 
53 Retentia acuta de urina – Conduita de urgenta 
54 Starile comatoare – Etiologia comelor 
55 Starile comatoare – Diagnosticul diferential 
56 Starile comatoare – Masurile de urgenta 
57 Coma de origine cerebrala – Coma vasculo-cerebrala provocata de accidente vasculare 

cerebrale  
58 Coma de origine extracerebrala – Coma diabetica 
59 Coma de origine extracerebrala – Coma hipoglicemica 
60 Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.) – Cauze 
61 Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.) – Ischemia cerebrala 
62 Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.) – Hemoragia cerebrala 
63 Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.) – Hemoragia subarahnoidiana 
64 Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.) – Conduita de urgenta 
65 Intoxicatia cu monoxid de carbon – Simptomatologie 
66 Intoxicatia cu monoxid de carbon – Masuri de urgenta 
67 Intoxicatiile acute cu acizi corozivi – Simptomatologie 
68 Intoxicatiile acute cu acizi corozivi – Masuri de urgenta 
69 Intoxicatiile cu baze tari – Simptomatologie 
70 Intoxicatiile cu baze tari – Masuri de urgenta 



71 Intoxicatiile cu insecticide organofosforate – Manifestari clinice 
72 Intoxicatiile cu insecticide organofosforate – Masuri de urgenta 
73 Intoxicatiile cu ciuperci – Simptomatologie 
74 Intoxicatiile cu ciuperci – Masuri de urgenta 
75 Intoxicatiile acute cu barbiturice – Simptomatologie 
76 Intoxicatiile acute cu barbiturice – Masuri de urgenta 
77 Convulsiile – Clasificare etiologica 
78 Convulsiile –Tabloul crizei tipice 
79 Colapsul – Conduita de urgenta 
80 Socul traumatic – Conduita de urgenta in socul traumatic 
81 Socul cardiogen – Tabloul clinic 
82 Socul cardiogen – Primul ajutor 
83 Socul anafilactic – Tabloul clinic 
84 Socul anafilactic – Conduita de urgenta  
85 Socul septic – Etiologie 
86 Socul septic – Simptomatologie 
87 Traumatismele cranio–cerebrale – Traumatismele cranio – cerebrale inchise – Comotia 

cerebrala 
88 Traumatismele cranio–cerebrale –Traumatismele cranio-cerebrale deschise 
89 Traumatismele abdominale - Traumatismele abdominale inchise 
90 Traumatismele membrelor – Fracturile inchise – Simptomatologie + Prim ajutor 
91 Traumatismele membrelor – Entorsele 
92 Traumatismele membrelor – Luxatiile - Simptomatologie 
93 Traumatismele vaselor si hemostaza provizorie – Modalitatile de a clasifica hemoragiile 
94 Arsurile – Arsurile termice – Ingrijirile acordate bolnavilor arsi – B. Ingrijirea bolnavilor in 

spital 
95 Degeraturile – Clasificarea degeraturilor 
96 Sindromul de deshidratare acuta (S.D.A.) – Cauze 
97 Sindromul de deshidratare acuta (S.D.A.) – Manifestari clinice 
98 Sindromul de deshidratare acuta (S.D.A.) – Conduita de urgenta 
99 Sarcina extrauterina (ectopica) – Semne clinice 

100 Afectiuni chirurgicale ale glandei mamare – Afectiuni inflamatorii ale glandei mamare – 
Mastitele acute  

101 Abdoment acut netraumatic – Grupe de afectiuni care determina abdomenul acut  - enumerare 
grupe si afectiunile din fiecare grupă 

102 Transfuziile –indicatiile transfuziei de sange integral si ale transfuziei de plasma  
103 Interventiile chirurgicale elementare – Injectiile subcutanate 
104 Interventiile chirurgicale elementare – Injectiile intramusculare 
105 Interventiile chirurgicale elementare – Injectiile intravenoase 
106 Interventiile chirurgicale elementare – Injectiile intraarteriale 
107 Interventiile chirurgicale elementare – Punctia - scop (enumerare) + Tipurile de 

puncţii(enumerare) 
108 Interventiile chirurgicale elementare – Sondajul 
109 Infectiile chirurgicale acute – Infectiile acute chirurgicale localizate – forme clinice – 

Enumerare  
110 Plagile, pansamentele, bandajele – Pansamentele – clasificarea si principiile care stau la baza 

efectuarii unui pansament 



Nr. crt.

 
DENUMIRE SUBIECT (domeniul legislativ) 

111 

Ordin 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor 
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza 
nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale – Categorii de  deseuri 
medicale (Capitolul III, art. 8) 

112 

Ordin 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor 
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza 
nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale – Ambalarea deseurilor 
medicale (Capitolul VI, art. 13-17) 

113 

Ordin 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor 
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza 
nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale – Caracteristici ale 
recipientilor de colectare deseuri medicale (Capitolul VI, art. 18-22) 

114 

Ordin 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor 
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza 
nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale – Stocarea temporara a 
deseurilor rezultate din activitatile medicale (Capitolul VII, art. 31-35) 

115 
Ordin 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a 
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare – Atributiile asistentei medicale 
privind limitarea infectiile asociate asistenţei medicale (Anexa I cap II pct.13) 

116 

Ordin 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a 
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare – Metodologia de supraveghere a 
expunerii accidentale a personalului care lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice – 
Scopul si Obiectivele supravegherii  

117 

Ordin 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a 
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare – Metodologia de supraveghere a 
expunerii accidentale a personalului care lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice – 
Metode de supraveghere (pct.4) 

118 
Ordin 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a 
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare – Atributii in unitatile sanitare cu 
paturi (I,II, III, IV, V) 

119 

Ordin 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a 
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare – Precautiunile standard – Masuri 
minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale - 
Masurile standard si precautiile adresate caii de transmitere (Anexa nr. 4) 

120 

Ordonanta 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei 
de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului 
Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania – 
Activitatile exercitate cu titlul profesional de asistent medical generalist (Capitolul I, art. 6,) 

 
 
Bibliografie pentru subiectele 1-99  
 – Urgentele medico - chirurgicale. Sinteze pentru asistentii medicali – Lucretia Titirca  
             Editura Medicala, Bucuresti 2017; 
Bibliografie pentru subiectele 100-110  
 – Chirurgie – Manual pentru cadre medii si scoli sanitare postliceale – Silvian  
             Daschievici si Mihai Mihailescu  Editura Medicala, Bucuresti 2013 



 
Bibliografie pentru subiectele 111 – 120 

- Ordin 1226/2012  pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea  deseurilor  
rezultate din  activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza 
nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, cu  modificarile  si 
completarile ulterioare 

-  Ordin 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a 
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare, cu modificarile si completarile 
ulterioare 

-  Ordonanta 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a 
profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si 
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor 
Medicali din Romania, cu  modificarile  si completarile ulterioare 
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